Entspannung zu Hause

mit sanfter Infrarotwarme

my-sauna GmbH jetzt mit neuen Ausstellungsrdumen in Merzhausen

MERZHAUSEN (ek). Seit JInfrarotwirme ist Wiirme die
drei Jahren vertreiben unter die Haul_gehl". erklart Casel-
Norbert und Sylvia Casellinj lini. Warme wird scit Menschenge-
Infrarotkabinen erfolereich denken zur Stelgerqng des Wohl-
iiber das Internet. Ende befindens und zur Linderung zahl-

: ; reicher Beschwerden eingesetzi.
September haben die beiden RegelméBig angewandte Infrarot-

mit einem Tag der offenen  Wirmestrahlen wirken laut Casel-
Tiir in der WeilstraBe 17 in  Jini positiv auf die Selbstheilungs-
Merzhausen zusitzliche kraft des Korpers. erhdhen die Wi-
Ausstellungsraume ertffnet.  derstandskraft und sorgen fiir eine
Zahlreiche Besucher, Kunden ticfe  Entspannung. Nach ~ dem
und solche. die es noch Gang in die Wirmekabine fiihle

werden wollen. schauten sich D30 sich erholt und entspannt, oft

. P . auch ausgeglichener, und mankon-
in den frisch renovierten und ne besser schlafen. Korperliche

Beschwerden, etwa Riicken- und
Gelenkschmerzen. Verspannun-
gen, Zerrungen. Verstauchungen

hell gestalteten Rdumen um.

Auch Usingens Biirgermeister
Matthias Drexelius (CDU) gratu-

lierte zur Eroffnung und informier- sind, Hautprobleme oder Erkil-
te sich iiber das Angebot. tungsbeschwerden wiirden oft
Auf 90 Quadratmetern zeigen deutlich gelindert. Durch die Stiir-
die Casellinis verschiedene Model- kung des Immunsystems, Ent-
le von Infrarot-Wiirmekabinen, schlackung und Entgiftung des
Die Interessenten knnen die ver- Korpers, Anregung des Stotfwech-
schiedenen Holzarten und Ausstat- sel und der Durchblutung oder
tungsvarianten vergleichen und so- Stressabbau werde das Wohlbefin-
gar in einem separaten, abschlieB- den gesteigert. Viele verspiirten
baren Bereich inklusive Bad und neue Lebenskraft und frischen Ta-
- Dusche, zwei Kabinen testen. tendrang.
- Beim , Test-Schwitzen™ konnen = Schwitzen in der sanfien Tiefen-
- die Interessenten die sanfte und widrme einer Infrarot-Warmekabi-
wirksame Tiefenwirme der Infra- ne beschreibt Casellini als intensiv
rot-Wiirmekabinen genieBen, und sehr natiirlich. Es entstehe eine

wohlige Wirme wie bei einem
Sonnenbad am Strand. allerdings
ohne die schidliche UV-Belas-
tung. Durch den relativ geringen
Wirmebereich in einer Infrarotka-
bine im Vergleich zu den hohen
Temperaturen einer herkommli-
chen Sauna. konne diese Art des
Schwitzens auch fiir Menschen mit
Kreislaufbeschwerden interessant
sein. Die Kombination mit Farb-
licht und Entspannungsmusik un-
terstiitzt die Infrarot-Wirkung.

Infrarot-Wiirmekabinen seien &

leicht transportabel. einfach aufzu-
bauen, brauchten wenig Stellfliche
und bendtigten nur einen normalen
230-Voli-Stromanschluss,  versi-
chert Casellini.

Weitere Informationen unter Te- [§

lefon 0800 / 69 72 862 (gebiihren-
frei aus dem deutschen Festnetz)

jeweils montags bis freitags zwi- |

schen9und 21 Uhr sowie samstags
und sonntags zwischen 10 und 18
Uhr. Die Ausstellung in der Weil-
strafe 17 in Merzhausen ist nach
vorheriger telefonischer Vereinba-
rung gebftnel.

& Weitere Infos im Internet:
www.infrarot-
waermekabinen.de.

My sauna: Sylvia und Norbert Casellini in den neuen Ausstellungsraumen in der Weilstrae 17 in

Merzhausen.
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